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AHLAKI GELISIM




AHLAK;

e hak-haksizlik, dogru-yanlis, iyi-kotu konularinda bilingli yargilama ve karar vermeyi
ve bu karar dogrultusunda davranista bulunmayi kapsayan bilissel bir yapidir.

e bilissel bir yetenek olan ahlak, bireyin kendisinin belirledigi ve ayni zamanda
evrensel ilkelerle ortUsebilecek duzeydeki ilkelere gore yargida bulunmasi, kararlar
almasi ve bu dogrultuda da davranabilmesi yetenegidir.



AHLAK GELISIMI ILE ILGILI KAVRAMLAR

Bencillik

*Torel Davranis

baskalarini umursamadan bireyin bitun eylem

ve islerinin kendi yararina, cikarina yonelik

toplumun téresine uygun olmasi, bu tutumun yasam tarzi haline

davranistir. Her toplumun yerlesik getirmesidir.
ahlak, inanc, gelenek ve gorenekleri -Bencil davranislar asamasindaki cocuk,
vardir kendini dUnyanin merkezi gibi gorur.

Her seyin kendi istekleri dogrultusunda
olmasini ister. Bu nedenle bu dénem
“benmerkezcilik” donemi olarak adlandirilir.



AHLAK GELISIMI ILE ILGILI KAVRAMLAR

-Oykinme Vicdan
taklit etme, bireyin baskalarinin insanin davranislarinin iyiligini,
davranislarini kendine model alarak kotulogund, dogrulugunu, yanlishgin,
benimseyip, yinelemesidir. haklihgini haksizliginr icsel olarak

yargilama gUcU olarak tanimlanir.

Bagimlilik, boyun egmek, itaat etmek
icin baskasinin davranisina oldugu focugun kendisini kontrol

gibi hi¢ bozmadan uymaktir. edebilmesiyle ilgilidir. //
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AHLAK GELISIMI ILE ILGILI KAVRAMLAR

-0zgecilik

Insanin kendisinden 6nce
baskalarinin iyiligini, yararini
dUsUnUp yardimci olmasidir



KARAKTER

karakteri, kisiye 6zgU davranislarin butunu olup, cevresinin bunlara verdigi
tepkidir.

bireyin karakteri kisisel 6zelliklerle icinde yasadigi cevrenin deger yargilarindan
olusur.

iyi ahlakli dendiginde iyiyi, guzeli, dogruyu yapan, baskalrini seven insan anlasilir.
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AHLAKI OLGUNLUK

bireyin, toplumun kendisinden ne bekledigini bilmesi ve bazi ahlaki kurallara

inanmasa bile toplumun ahlaki kuralarina uymayi kabul etmesidir.

ahlaki olarak gorulen davranislari cezalandiriimaktan korktugu icin degil de

bunlara inandigi icin yapiyorsa bireyin ahlaki olgunluga eristigi kabu

edilir.
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AHLAKI YARGI

bireyin baskalarinin haklarini kendi haklari i
karsilastiginda bir yonde

e kiyas etmesi ve ahlaki ikilemlerle

<arar vermesidir.

empati kurma yetisi ahlaki gelisimin temel yapisini temsil etmektedir.

benmerkezcilikten kurtulmadan ahlaki yargi gelisemez.

ornegin: iki cocugun ayni nesne ile oynamak istemesine adil bir ¢6zUm anca

paylasma fikrine ulasilmasiyla olur. //
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"Hans'in karisi 6lUmcul bir hastaliga yakalanmustir. Doktorlar ancak bir eczacinin

gelistirdigi bir ilacin fayda edecegini soylerler. Hans eczaciya gider. Eczaci oldukca

yUksek bir fiyat ister. Hans istenen paranin ancak yarisini bulabilir. Eczaciya

yarisini teklif eder, eczaci kabul etmez. Yarisini daha sonra 6demeyi teklif eder,

eczacl yine kabul etmez. Hans da aksam eczaneye gizlice girip ilaci calar. Hans
suclu mudur? Sucluysa neden sucludur? Hans sugsuz mudur? Sucsuzsa neden
sugsuzdur?
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GELENEK ONCESI DUZEY

Bu dUzey cocugun, iyi kotu, dogru yanlis konusundaki yargilari, yakininda bulunan ve

Fiziksel UstUnlUge sahip otorite kaynaklarina dayanir.

Cocugun uymasi gereken kurallar baskalari tarafinc

a konulmustur. Cocuk dogup

bUy0dUgu kultirun ahlaki deger yargilarina gore iyiyi-

Ozellikle, cocugun eylemlerinin dogru ya da yanlis olusunu be

sonuclardir.

Bu duzeydeki cocuklar, insan yasaminin degerini, sadece kenc
bir arac olarak gorurler ve kendi ihtiyaclarini on planda tutarak,

yonelirler.

<KOtUyU, O

ogruyu-yanlisi ogrenir. &

irleyen, bu eylemlerin 0

| ihtiyaclarini karsilayacak

bu ihtiyaclarini tatmine



https://www.felsefe.gen.tr/deger-nedir-ne-demektir/

CEZA-ITAAT DONEMI (4-5 YAS)

Bireyler ceza almaktan korktuklari icin otoriteye uyma davranisi gosteriler.
Ogretmen gormiyorsa kopya cekilebilir. Polis yoksa kirmizi isikta gecilebilir.

Otorite yoksa kurallar ihlal edilebilir. BuyUkler her zaman hakli ve gicludur. Bu nedenle buyklerin
sdzunden clkmamak gerekir.

Benmerkezci dUsUnce hakimdir. Baskalarinin duygu ve dUsunceleri pek dikkate alinmaz. Cocuk
baskalarinin farkli ilgi, tercih ve dUsUncelerini olabilecegini dusunemez. Davranisin altinda yatan niyet ya
da neden énemli degildir. kazara on tabagi kiran, yaramazlik yaparken bir tabagi kirandan daha
sucludur. CunkuU daha fazla tabak kirmistir. Niyet ya da nedene pek bakilmaz.

Bu devrede buluna kisiler"Hans sucludur” derler ve polisin onu yakalayip cezalandirmasiniisterler.
CUnkU sonucta Hans hirsizlik yapmustir. Nedeni onemli degildir.



CIKARA DAYALI ALIS VERIS DONEMi /(SAF CIKARCI EVRE(6-9 YAS)

Bu evrede goze goz dise dis anlayisi hakimdir.
Kurallara, ihtiyaci karsiladigi surece uyulur. Bu dénemdeki birey icin her sey karsiliklidir. Bu evredeki
kisi ne kadar verirsem o kadar almaliyim anlayisina sahiptir. Cocuklarin kendi ihtiyac ve isteklerinin
karsilanmasi bu evrede dnem arz eder.
Bu asamada belirgin dusunce “esitlik” oldugu icin, “iyilik ya da kotUlUklerin karsilikli esit paylagimi”
> ahlak anlayisinin temelini olusturmaktadir.
Karsilikl menfaatin 6n planda oldugu bu evrede birey yavas yavas diger insanlarin farkina varmaya
baslar ama yine on planda kendisi vardir. Oncelikle kendi ihtiyaclarinin karsilanmasini bekler.
0dullendirilen davranislari yapar, cezalandiriima ihtimali olan davranislardan kacinir.

Bu donemdeki kisilere gore“Hans sucsuzdur, karisi icin boyle yapmustir. Insan karisi icin boyle
davranmalidir. Karisi da onun icin boyle yapard:.” seklinde dUsunurler.



GELENEKSEL DUZEY

Bu duzeydeki birey, gelenek dncesi dUzeyin egoist bakis acisindan, grup degerlerini ve

kurallarini, bilissel acidan tanima dUzeyine gecis yapar.
Birey, kisiler arasi iyi iliskiler kurma egilimine yonelir.
Geleneksel duzeydeki kisiler icin; aile, grup ve diger insanlarin beklentileri her seyden

onemlidir. Bu beklentiler yakin ve acik sonuclari dosinUlmeksizin kabul edilir.
Sosyal duzeni destekleme ve sadakat dnemlidir. Kendi ihtiyaclari bazen grubunkilere gore
ikinci planda kalir.
Geleneksel duzeye geciste en dnemli bilissel farklilik, rol alma ya da empati kurma becerisinin
olusup gelismesidir. Birey kendisini, dUsUnce duzeyinde bir baskasinin yerine koyar ve olaylara

o

onun bakis acisi ile bakar.
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KISILERARASI UYUM DONEMI /iYI COCUK OLMA EGILIMI

(10-15 YAS)

bu donemde kurallara iyi cocuk olmak ve baskalari tarafindan onay gérmek icin uyulur.

Akran gruplariyla iyi gecinme, baskalarina yardim etme, insanlari mutlu etmek icin calisma bu

dénemin en belirgin 6zelligidir. lyi niyetli olmak 6nem kazanir. Niyeti iyi olan davranislar desteklenir.

Toplumun kendisinden beklenen davranislari yapmasi sonucunda iyi bir birey olacagina inanir. Onun

icin iyi davranis, baskalarini mutlu eden davranistir.

Birey icinde bulundugu toplumun kendisine yukledigi rolleri gerceklestirerek “iyi anne, iyi baba, iyi

cocuk, iyi es, iyi vatandas” olma egilimi icine girer. Olaylara baskasinin gozu ile bakabilmek yani

empati bu donemde dnem kazanrr.

Bu donemdeki bireylere gore Heinz, iyi bir es olarak ne pahasina o
vatandas olarak da toplumun koymus oldugu kurallara uymaliyc

yapmis oldugu bu hatali davranistan 6tUru ayiplayacaktir, sek

ursa olsun ilaci satin almali, iyi bir
. Icinde yasadigi toplum Heinz'
inde bir dUsUnce mevcuttur.


https://www.felsefe.gen.tr/empati-nedir/

KANUN VE DUZEN DONEMI (15-18 YAS)

Bu donemde birey toplumsal duzenin korunmasi icin konulmus olan yasa ve kurallara uyma egilimi
icindedir. CUnkU otoriteye ve kurallara uyma toplumun isteklerini yerine getirme demektir.

Kanunlara onlari sorgulamadan uymak gerekir. Kanunlara uymayanlar asla onaylanmazlar.

Birey yasalarin toplumun iyiligi ve gelecegi icin oldugunu bilir ve 6zellikle de kendi huzuru icin
kurallara uymaya yogun bir caba harcar.

Yasalar kesinlikle uyulmak icindir. “Gézlerimi kaparim, vazifemi yaparim.” ifadesi bu dénemi ¢ok
oUzel aciklamaktadir.

Toplum icerisinde bircok yetiskin bu evrede kalmakta, bu evrenin ilerisine gecememektedir. Resmi
kurumlarda her islemi kanun ve yonetmeliklere gore yapan, asiri kuralci, duruma gore inisiyatif
kullanmayan yoneticiler bu donemdedirler.

Bu evredeki bireyler Heinz'i caldigi icin kesinlikle suclu kabul ederler. COnkU Heinz kanunlara aykiri
hareket etmis, toplumsal duzeni bozmustur.


https://www.felsefe.gen.tr/ekstremizm/

KANUN VE DUZEN DONEMI (15-18 YAS)

Bu donemde yasa ve kural yonelimi vardir. Otoriteye ve kurallara uyma ve toplumun isteklerini
yerine getirme yonelimi baslamistir. Kurallara uymanin nedeni, toplumsal sistemin-duzenin
korunmasidrr.

Bu donemdeki birey 6grencinin kopya cekmemesi gerektigini, cinku kopya cekmenin kurallara
aykiri oldugunu savunur. Birey icin dogru davranmak demek, toplumsal dizeni koruma ve toplumun
ve grubun refahi dogrultusunda davranmak demektir.

Kural ve otoriteye itaat yerine, kural ve otoriteyi sUrdUrmek esastir. Bu donemde dogru davranis,
otoriteye ve sosyal duzene uygun olarak kisinin gérevini yerine getirmesi olarak dosunUlUr. Artik,
akran gruplarinin kurallarinin yerini, toplumun kurallari ve kanunlari almustir.

Kanunlar sorgulanmaksizin izlenir. Kanunlara uymayanlar asla onaylanmaz.

Bu donemde “Hans sucludur” denir. CUnkU o kanunlara aykiri davranmistir. Kanunlar toplumsal
dUzeni saglamaya yarar. Hans toplumsal dUzeni bozmustur.



GELENEK SONRASI DUZEY

Bu duzeyde insan yasami, kutsal ve evrensel bir dogru olarak algilanir ve insan haklarinin
gozetildigi evrensel degerler benimsenir,
Ahlak gelistirmis olan birey, toplumun kurallarini anlar ve kabul eder.
Bu donemde, ahlak gelisiminde artik en Ust dUzeye ulasiimistir. Bireyin cevresindeki insanlardan
bagimsiz, kendine 6zgU ahlak ilkelerini ve deger sistemini olusturdugu duzeydir.
Karsilasilan her yeni durunda tum sartlar degerlendirilerek karar verilir. Toplumda butun
insanlarin uymalari icin konmus olan ahlaki kural ve ilkeleri yorumlamaya bir egilim vardir.
Bireyin cevresindeki insanlardan bagimsiz, kendine 6zgU ahlak ilkelerini ve deger sistemini
olusturdugu duzeydir.
Cevremizde gordUgumuz insanlarin ¢ok az bir kismi bu duzeye ulasabilir,
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SOSYAL ANLASMA DONEMI (18-20 YAS)

Bu evrede de kanunlara uymak onemlidir, ancak bireyler sosyal dUzeni korumak amaciyla konulmus
olan kanunlarin gerekli gordlmesi halinde demokratik yollarla degistirilebilecegine inanirlar.

Kurallar sorgulanabilir, irdelenebilir. Hatta insan yasamina, hak ve 6zgUrlUklerine aykiri oldugu
dUsunUlen kanunlar cignenebilir de.

Ancak baskalarinin haklarina karsi asiri duyarli olundugu evredir. Baskasinin dzel bir esyasini izinsiz
olarak almak, birisi konusurken s6zUnu kesmek bu evreye uygun olmayan davranislardir.

Bireysel farkliliklar dogal karsilanir, bireyler her konuda kendi tercihlerini kullanma hakkina
sahiptirler.

Heinz bu donemde de yaptiklarindan dolayi sucludur. CunkU baska birisinin 6zel esyasini izinsiz
kullanmistir. Buna saygi gostermesi gerekirdi.


https://www.felsefe.gen.tr/demokrasi-nedir/

EVRENSEL AHLAKI ILKELER DONEMI (20 YAS VE UZERI)

Bu evrede bireyler adalet, esitlik, insan haklari gibi soyut kavramlara dayanan ve kendilerinin
olusturduklari ahlak ilkelerini kullanirlar.

Insana insan oldugu icin deger verme onemlidir. Her kosul ve planda insan 6n plandadir.

Dogru ve yanlis, iyi ve kotu gibi kavramlar toplum tarafindan konulmus kanun ve kurallarla degil,
bireyin sahip oldugu vicdani yapi ile belirlenir.

Bireyin vicdanina uygun davranislarda bulunmasi 6nemlidir. Vicdanina uygun hareket ettigi icin
kendi dogrularina aykiri gordugu durumlarda yasalara karsi gelebilir.

Bireyler dini inanci, cinsiyeti, irki ne olursa olsun tUm insanlarin birbiri ile esit oldugu ilkesinden
hareketle kendi ahlak ilkelerini olustururlar. Conky kanunlar her zaman adil olmayabilir.



Dogru ve yanlis, iyi ve kotu gibi kavramlar toplum tarafindan konulmus kanun ve kurallarla degil,
bireyin sahip oldugu vicdani yapi ile belirlenir.

Bu evrenin cok az insanda gozlendigini soyleyen Kohlberg ‘e gore evreler arasinda hiyerarsik bir
dUzen vardir ve birey bir evreyi tamamladiktan sonra diger evreye gecer. Cevremizde gordugimuz
insanlarin cogunlugu UcUNncU ve dordUncu evrede bulunurlar.

Heinz bu evredeki bireyler icin sucsuzdur. CUnku hic bir sey insan hayatindan daha onemli degildir.
Insan hayati s6z konusu oldugunda hirsizlik bile yapilabilir.



Bahsedilen bu ahlaki gelisim evreleri bazi niteliksel 6zellikler gosterdigini soylemek mimkundur:

Gelisim evreleri adim adim birbirini izlemektedir. Ornegin, ikinci evrenin bencil bireyi dérdincy
evreye atlayamamaktadir.

Yetiskinlerin cogunlugu muhtemelen dorduncu evrede bulunmaktadir, ancak bazilarinin besinci ve
altinci evreye dogru gelismeleri de s6z konusudur.

Yas, her zaman gelisim gostergesi degildir.

Bazi gencler yetiskinlerden daha yUksek evrelere ulasabilmektedir. Bilissel gelisim ahlaki gelisim icin
gerekli, ancak yeterli degildir.
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