VERIMLI CALISMA NE ANLAMA GELIR?

Orenme yeteneginin ve potansiyelinin belirli bir amag
dogrultucunda en it ceviyeye gikarmak igin yapilan bilingli ve
planl ealigmaya Verimli Dere Caligma denir.

O"QUl’eh me, incanlarin
bireysel farkhliklarina gére
gerceklegir.

Herkecin en verimli caligma

ekl kendicine dzqiidiir.

Verimli caligma, sonradan dgrenilebilen ve
gelistirilebilen bir beceridir.

Giimiishane Rehberlik ve Arastirma Merkezi



VERTMLI DERS CALISMA =0GRENMEYT
0GRENMEK

Ogrenmeyi 6Grenme bir kiginin kendi 6Grenmesini organize

edebilmecini, dGrenme ciireg ve ihtiyaglarimn farkinda olma
becericini ve kiginin bilgi ve zaman yonetimini

gergeklegtirebilmecini ifade eder.

Qgrenmeyi 6Grenme kigilerin kendy
dgrenmelerinden corumlu olarak kendileri
igin uyqun olan en iyi dgrenmenin

yollarini bilmeleri demektir.

Qiimiishane Rehberlik ve Arastirma Merkezi


https://www.iienstitu.com/blog/zaman-yonetimi-nedir

verimli caligma igin kiginin bilmesi gerekenler;

Caligma ortam
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