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Tirkiye Yizyili Maarif Modeli; topluma entegre,&rﬂ—
mik ve gelecegin gereksinimlerine yanit verebilecelMgirey-
ler yetistirmeyi hedefleyen vizyoner bir egitim Gﬁlidih
Bu kapsamda hazirlanan “Yasam Becerileri” projesi, 68ren-
cilerin gunltuk hayatta karsilasabilecekleri s r%‘dara ¢6zUm
bulma yetenegi kazanmalar ve toplumséayata etkin
katilmlanini saglamak amaciyla geligf(’ Istir. Bu proje,
6grencilerin kendilerini I<e§fetme|erir€t£evrelerini daha lyi
anlamalarina ve sorumluluk biIin&i{Iﬁ»hareket etmelerine
katkida bulunur, 3\4

AMAG Q/Q

Bu model, ijgrencilegi?.t'oplumsal hayata etkin katilhm-
larini tesvik ederek og%sadece glinimuzun degil ayni za-
manda gelecegin zorlUklarina karsi hazirlikh, yenilikci yet-
kinliklerle donatrpayeamaclar. “Yagam Becerileri® yaklagimi,
6grencilerin ha\ta:clé'nnl bilincli, verimli ve planli bir sekilde
surddrmeler| gbgerekli olan temel becerileri kazandirmay!

hedefler. g%klaglm, 0grencilerimize yalnizca teorik bilgi
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saglam almaz; onlan glnlik yasamlarinda karsilas-
tiklari zgrluklarla basa cikabilecek donanimli bireyler olarak
yeti gr Kendilerine sunulan somut yasantilarla 6grencile-
r'ir%potansi\/ellerini kesfeder, cevrelerindeki diinyayi daha
definlemesine anlar ve sorumluluk bilinciyle hareket ederler.
f,% sureg, onlarin degisen kosullara uyum saglama becerisini
5"} “oliclendirerek; etkin, bilingli ve yetkin bireyler olarak toplu-
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ma katki sunmalarina imkan tanir. Ayakkabi baglamak f',',
mutfak becerilerine; saglikl beslenme bilinci quﬁur(xak’
tan, iletisim ve ifade yetenegine, geri donustim ve si 1k
farkindaligindan 6zgln tasarimlar \/apabilme\/e@/r bir-
cok alanda etkinliklerle desteklenen "Yasam Beceriléri" pro-
jesi ile 6grencilerin kendi kendini yénetme bgseﬁsine sahip

olmasi amaclanmaktadir. 4
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o
KAPSAM PNy

A 4
Bu kilavuz, Millt Egitim Balqnﬁtl'Temel Egitim Genel

Muadarligu koordinesinde yurutiilecek olan "Yagam Beceri-
leri Projesi” ile ilgili usul ve ea%/rl kapsar.
f

DAYANAK .

>T.C. Anayasasil ¢‘$

>222 sayili ilkogrdtify ve Egitim Kanunu

[>1739 savyili Mwlééitim Temel Kanunu

>30474 saﬁb f{esmT Gazete'de vyayimlanan 1 savill
Cumbhurb g1 Teskilati Hakkinda Cumhurbaskanligi
I<ararnaﬁ95|nin 3071'inci maddesi

>Milli €gitim Bakanhgi Okul Oncesi Egitim ve ilkogretim

K {}ﬁarl Yonetmeligi
QﬁlTEgitim Bakanligi Ortadgretim Kurumlar Yonetmeligi

,SﬁMiIIT Esitim Bakanhgi Egitim Kurumlari Sosyal Etkinlikler

3, " Yonetmeligi
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>MillT Egitim Bakanlig Sosyal Etkinlik izinleri Y'Onergesit
>Milli Egitim Bakanhgi Yonetici ve O8retmenlerinin 055'

ve Ek Ders Saatlerine iIi§I<in Karar Q\
>19.08.2010 tarih ve 53578 sayili 2010/49 No'lufBers Disi
Esitim Calismalan Genelgesi Y,

>Milli Egitim Bakanligl 2024-2028 Stratejiél

12. Kalkinma Plani "7‘

>Avrupa Birligi'ne Katihm Icin UIusaIRﬁ@n Plani

>Tatln Kontrolt Strateji Belgesi ve{liy)ll!m Plani

>20. Millf Eaitim Saras &

>Ulusal Genc Istihdam Strate@e Eylem Plani

>Kamu Diplomasisi izleme ﬁgteji Belgesi ve Eylem Plani
4

TANIMLAR U
AN

Merkez Yiiriitme Kurulu: Yasam Becerileri Projesi'nin
planlamasini, yumgaesini, izleme ve degerlendirmesini
yapmak tzere Temel Egitim Genel Muddrltgi bunyesinde
olusturulan ‘rwu
Il Yiin Komisyonu: Yasam Becerileri Projesi'nin
planlannfasif, yardtilmesini, izleme ve degerlendirmesini
yapmak, dzere il milli egitim muaddrliglh blnyesinde
olug‘.tgr.ulan komisyonu,
'Qge Yiiriitme Komisyonu: Yasam Becerileri Projesi'nin
lahlanmasini, yurdtdlmesini, izleme ve degerlendirmesini
wyapmak Uzere ilce milli egitim mudarldgl blnyesinde
*},'olugturulan komisyonu,
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Okul Yiiriitme Komisyonu: Yasam Becerileri Projesi?ff,
yurdtulmesini ve vyl sonu raporunun hazwlann”@slnf
saglamak tzere okul biinyesinde olusturulan komis ,

Okul: Yasam Becerileri Projesi'nin uygulan Milli
Esitim Bakanligina bagl resmi kurumlardan her%iﬁs’ﬁi,

Koordinator: Yasam Becerileri Projesi Iépsamlnda
il/ilce/okullarda vyapilan calismalarin plaall#bir bicimde
yurdtulmesini  saglamak  amacyla "ﬁlge/okullarda
gorevlendirilen ve il/ilce/okul viirifee komisyonuna

baskanlik eden kisiyi ifade eder. s S

y
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PROJENIN HEDEF KiTI(.\@

Temel Egitim Genel MUdUrlug(ne bagli ilkokul ve ortaokul
oSrencileri projenin hed <i{Iesinin olusturmaktadir.

GENEL ESASLARY

a) Bakanlik duw,gﬂ).mun ardindan il, ilce ve okul komis-
yonlari I<uru|ur.I'SU)\/YguIama Kilavuzu" ve "Yasam Becerileri
Etkinlik Kitabvincelenerek ogretmenlere gerekli bilgilen-
dirmeler, v ze/cevrim ici toplantilarla yapilir.
b) Projéyetair gerceklestirilen etkinlikler, "Temel Egitim-
de lyi O;nekler” (tegmiyiornekler.meb.gov.tr) internet say-
fasiBagta olmak tzere okulun tim paydaslarinin erigebile-
c’@egitli mecralarda paylasilir.
C T‘Proje kapsaminda faaliyet dizenlemek Uzere gerekli
(w-ealismalar; merkez kurulu, il, ilce ve okul muaddrltklerince
f»,'koordine edilerek gerceklestirilir,
) |
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KURUL/KOMiSYONLARIN OLUSUMU VE GURE\[»LERI

A) MERKEZ YURUTME KURULUNUN OLUSUMU VE GUH@.{RI

o2

4
*Temel Egitim Genel Mudirlugd I:Jurw,eynde merkez

yuritme koordinatori ve ilgili bmn;l@en personellerin
katihmiyla olusturulur.
*Projenin  planlamasini, \/uru‘U’n?sml izleme ve

Merkez YUurtitme Kurulu:;
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degerlendirmesini yapar. £
« Yasam Becerileri Projesi k aminda vapilan faaliyetleri
gozlemlemek lzere saha zyaretleri gerceklestirilebilir.
“J
B) IL YURUTME KUMI&WNJNUN OLUSUMU VE GOREVLERI
| Yurutmeéoﬁ‘nsyonu
f'o

e I milli eglwm mudirliginin uygun gordisd il muddr yar-
dimcisi/ ‘b‘bmuduru baskanliginda; ilkokul kademesinden
(|I<2§hkul kademesinden 2 (iki) olmak tizere toplam-
da 4¢€ddrt) okul mudurd, 2 (iki) simif 6&retmeni, 2 (iki) brans
'ogre"rmeni (oncelikli olarak secmeli yasam becerileri dersi
§retmeni) ve 2 (iki) psikolojik danigman ve rehber dgret-
Qemmn katilimiyla olusturulur.
\" lvi 8rneklerin yer alacagi yil sonu etkinligini planlar ve ger-

ceklestirir.
* Y1l sonu raporunu hazirlar.
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KURUL/KOMISYONLARIN OLUSUMU VE G(lREVLE;I{Ir
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C) ILGE YURUTME KOMISYONUNUN OLUSUMU VE GUREV@V

llce Yiiriitme Komisyonu; (\?

4
ellce milli egitim mudirinin uygun gordugﬂ}ybe mudird

baskanliginda; ilkokul ve ortaokul I<aden1 en birer okul
madadrd, sinif 68retmeni, brans ogretrﬁ.ﬁoncellkllolarak
secmeli yasam becerileri dersi 0Sr€t ve psikolojik
danisman ve rehber 68retmeni I<atﬂm;|\/la olusturulur.
*Projenin ilce dizeyinde takibin, iritilmesini saglar.
*Yil sonu raporunu hazirlar cbll yurdtme komisyonuna
gonderir, 0"

4

D) OKUL YURUTME KUM&QNUNUN OLUSUMU VE GOREVLERI

Okul Yirdtm %?ﬁnsyonu

«Okul muddrg ﬁﬁmBagkanllgmda, uygun gordugd bir muddr

yardimcisi g i:ﬁgretmen, (ilkokullarda sinif 6g8retmeni, or-

taokullar@astbe rehber 68retmeni) psikolojik danisman ve

rehber%tmeninin katihmiyla olusturulur,

*Okul yurdtme komisyonu; ilkokullarda sinif zimre bas-

I<ar'1'm| ortaokullarda sube 6gretmenleri kurulu ile koordi-
alisir,

SB’OJE etkinlikleri; ilkokullarda sinif 6gretmeni, ortaokullar-

da ise sube rehber 68retmeni (6ncelikli olarak yasam bece-
rileri dersi 68retmeni) tarafindan gergeklestirilir.
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KURUL/KOMISYONLARIN OLUSUMU VE GUREV}fPrI
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D) OKUL YURUTME KOMISYONUNUN OLUSUMU VE GUR@&RI

*Okul yartatme komisyonu; eylil ayinin sonuffa leadar 6-
renci, 68retmen ve velilerin goris / Onerileri;iogrultusun—
da okul ve cevre sartlarini goz oniinde buftindurarak, proje
kapsaminda olusturulan faaliyet havg%dan hangilerine
katilacagini belirleyerek calismalara baslar.

Calismalarda; her kategoriden fagliyetlere yer verilecek ve
her ay en az 2 faaliyet gergekleﬁiril‘écek sekilde planlama

) |

yapilr. Y
*Projenin okulda gorintr o@s\m ve tim siniflarda uygu-
lanmasini saglar. Q"
eilkokullarda sinif 6greymenleri, ortaokullarda ise sube
rehber 68retmenleri @;elikli olarak yasam becerileri dersi
08retmeni), “Yag;v@ecerileri Gozlem Formu”nun velilere
ulastiriimasini %S?;ﬁ/arak geri bildirim alir.
*Yil sonu rap@fumd hazirlar ve ilce yuritme komisyonuna
gonderir. _Ei”

1

YASAM Béﬁ%iLERi KATEGORILERI

> Al yatim

> Kigisel Bakim ve Hijyen

Hyletisim ve Sosyal Beceriler
,Q Sdrddrdlebilir Yasam ve Cevre Bilinci
> Varaticilik ve Girisimcilik
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PROJE UYGULAMA SURECLERI Ny

G

Proje kapsaminda “Uygulama Kilavuzu” ve @gﬁn
Becerileri Etkinlik Kitabi” hazirlanmis olup faali @/neri—
leri 66retmenlerin istifadesine sunulmustur. Ogévnenler,
vapacaklar etkinliklerle 6grencilerin kazandigi §asam be-
cerileri stirecini gbzlemleyerek veli is birligille degerlendi-
rebilme imkani bulacaktir. “Yasam Bece‘@ projesi; 6g-
rencilerin elestirel diisinme, problen:(&g)’we, etkili iletisim
ve yaparak yasayarak 68renme gibi }a'\,eat becerileri ile do-
natiimasi ve Utlkemizin gelecegir(.gekillendirecek nitelikli
bireyler yetistirilmesini amaglar.QQ/g

Bu yaklasimla yetisen ('j‘s'lg\rdnciler, yalnizca bireysel ba-
sariyl degil ayni zamanda iﬁplumsal gelismeyi de dncele-

ven giicli karaktere samip‘Bireyler olarak Tirkiye'nin aydin-
lik yarinlarini insa ed erdir.

M
YASAM BECER}LIERI ETKINLIK KITABI

Tlrkiye Wlll Maarif Modeli'nin bdtincil ve beceri
temelli \/a@iml\/la gelecegin bireylerini buglinden yetis-
tirebilme‘a\dna, ilkokul ve ortackul 6grencilerimize yonelik
hazirlad®imiz "Yasam Becerileri Etkinlik Kitabi"miz dijital

or 6Sretmenlerimizin hizmetine sunulmustur. Bu
I<‘ da d6gretmenlerimizin 6rnek faaliyetleri kullanabi-
Qsegi bir kaynaktir
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AILE KATILIMI 0

Aile katilimi, cocuklarin egitim ve gelisim stirec %ﬂe veli
ile okul arasindaki ig birligini glclendiren ve bu gayede ebe-
veynlerin egitim kurumlariyla uyum icinde hareke etmesini
saglayan bir yaklasimdir. "Yasam Becerileri”ﬁarojesi ailelerin

[ ’ [
farkindaligini artirmayi ve onlara rehberl'll%me\/l hedefler-
ken aile ve okul arasindaki iletisimi stgeklbve giiclt kilmayi
amaclar. Bu yaklagimla, 6grencilerin ggj ) yolculugu cok bo-
yutlu bir destek mekanizmasiyla guﬂepﬂirilir.

&,

Ebeveynlerin, cocuklarinin becerilerini daha yakin-
dan takip edebilmeleri amaafjid*hazirlanan gozlem formlari,
cocuklann gunltk sorumlulu}darlndan kisisel bakim ve hijyen
becerilerine kadar genisfBir yelpazede gelisim sdreclerini iz-
lemeye olanak tamr.'@etkinlik sonrasinda ebeveynler bu
formlan doldurarakecoctiklarinin hangi alanlarda basar gos-
terdigini ve hangi®beeerilerin daha fazla gelistirilmesi gerek-
tigini gt‘jzlemle\tet;iﬁr. Bu sayede cocuklarin gelisim sirecleri
0Sretmen v (e:[}ig birligi ile yakindan izlenir ve gerekli yon-
Iendirmel@lhr.
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Ogrencinin Adi Soyad::

YASAM BECERILERI

GOZLEM FORMU

Gozlem Tarihi: Q/

Sinifi: J
[ 4
Aile Hayatim .
Beceriler Gelisti | Gelisiyor | Veli Notlar tmen Notlari
. . :}'
Kisisel Bakim ve Hijye
Beceriler Gelisti | Gelisiyor | Veli Notlari Ogretmen Notlari
Q
! 4
iletisim e'Sosyal Beceriler
Beceriler Gelisti G& Veli Notlari Oére’rmen Notlari
S
A 4
>
{»,
( Urdirilebilir Yasam ve Cevre Bilinci
Beceriler elisti | Gelisiyor | Veli Notlari (")ére’rmen Notlari

=4

4

Bec¢|

e

Yaraticilik ve Girisimcilik

Gelisti

Gelisiyor

Veli Notlari

Ogretmen Notlari

s
b\J

/
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e

WNot: Veli notlari kismina ¢ocugunuzun bu donem icindeki genel gelisimi hakkinda gozlemlerinizi ve

geri bildirimlerinizi yaziniz.



Q ILETISIM

Adres: gitim Bakanhgi Temel Egitim Genel Mudurlugu

tirma - Gelistirme ve Projeler Daire Baskanligi
lektfonik posta: tegm.arastirma_gelistirmeprojeler@meb.gov.tr
Telefon: 0 (312) 413 1599 / 413 49 31
Belgegecer: 312 425 40 49
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